
SEMANA NACIONAL DE CUIDADOS PALIATIVOS 
6 A 13 DE OUTUBRO DE 2007 

 

CONFERÊNCIA COMEMORATIVA 
 

QUARTA-FEIRA, 10 de Outubro 2007 
14:00 Horas 

ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DE LEIRIA 

Programa 
I. 14:00h – Abertura 

MESA I – O IMPACTO DOS CUIDADOS PALIATIVOS NA 

POPULAÇÃO 

II. 14:30h – “O cidadão e os cuidados paliativos”  

Grupo de Estudantes da disciplina de enfermagem em cuidados 

continuados e paliativos da TL13 

III. 14:50h -  “Importância dos cuidados paliativos” 

Hermínia Nascimento, Médica, Pós-graduação em Cuidados 

Paliativos 

  

 MESA II – EXPERIÊNCIAS INTERDISCIPLINARES  

IV. 15:15h – “Todos os dias heróis” Experiências do Centro de Saúde 

da Lapa 

Hirondina Guarda, Enfermeira, Mestre em Cuidados Paliativos 

V. 15:45h – “Reabilitar ou habilitar” – O papel da fisioterapia em 

cuidados paliativos 

Maria Helena Silva, Fisioterapeuta, Cuidados Continuados do 

Centro de Saúde da Lapa 

VI. 16:15h – “O serviço social nos cuidados paliativos”  



Ana Patrícia, Assistente Social, Pós graduação em Cuidados 

Paliativos  

VII. 16:40h – “O apoio no luto à família”  

João Raminhos, Enfermeiro, Pós-graduação em Cuidados 

Paliativos 

VIII. 17:00 – “A imagem de si – problemas em cuidados paliativos: a 

especificidade de quem vive com ostomia” 

Enfermeira da Consulta de Ostomizados do Hospital Vila Franca 

de Xira  

17:15h – Pausa para café 

 

 

 MESA III – EXPERIÊNCIAS DO DISTRITO DE LEIRIA 

IX. 17:45h – “Desafios aos novos serviços de cuidados paliativos: 

oportunidades e dificuldades” 

Representante da Santa Casa da Misericórdia de Leiria 

X. 18:00h – “Desafios aos novos profissionais em cuidados 

paliativos: Dificuldades e oportunidades” 

Marta Carrão, Enfermeira da Unidade de Cuidados Continuados 

Do Hospital do Mar, Antiga Aluna da Escola Superior de Saúde de 

Leiria 

  

 MESA IV – COMUNICAÇÃO EM FIM-DE-VIDA   

XI. 18:20h – “A comunicação em cuidados paliativos” 

Helena Salazar, psicóloga, mestre em cuidados paliativos 

XII. 18:40h - As necessidades dos doentes e família em fim-de-vida: 
Testemunho de um familiar, Voluntariado em Cuidados Paliativos  

XIII. 19:00h - Encerramento 

 

 


